LES PIERCINGS GENITAUX

· Porter un piercing n’a aucune conséquence sur la santé si on respecte quelques règles simples de propreté et d’hygiène. Notre expérience nous permet de vous percer dans les meilleures conditions possibles, il vous suffit alors de bien respecter les conseils énumérés sur cette feuille pour optimiser au mieux la cicatrisation et ne pas avoir de soucis.

· Il est préférable d’avoir mangé et d’être en forme avant de se faire percer(ne pas prendre de drogue).

· IMPORTANT : AVANT DE LE MANIPULER, IL PARAÎT EVIDENT DE SE LAVER LES MAINS AVEC DU SAVON (ANTI BACTERIEN DE PREFERENCE).

· AUCUN CONTACT AVEC UN LIQUIDE CORPOREL ETRANGER (SANG, SPERME, SECRETIONS VAGINALES ET SALIVE) POUR EVITER TOUT RISQUE DE CONTAMINATION (HIV, HEPATITE).

· Eviter la piscine, le sauna… pendant les trois premiers mois (lieux propices aux infections). Les bains de mer ne posent apparemment aucuns problèmes !

· Le bijou posé ne peut être enlevé pendant toute la période de cicatrisation.

· Aucune drogue (légale ou non) les trois premiers jours car cela entraînerait un gonflement anormal ainsi que des saignements et des douleurs.

· Informer le perceur si vous suivez un traitement médical ou si vous êtes sujet à l’épilepsie, l’hémophilie, la spasmophilie, diabète, allergie, etc.…

· Respectez une période d’abstinence sexuelle d’environ la moitié du temps de cicatrisation. Ensuite, utilisez un préservatif (même avec un/une partenaire habituel(le)) jusqu’à la fin de la cicatrisation.

DUREES DE CICATRISATION
GENERALEMENT CONSTATEE

TYPE DE PIERCING
DUREE
TYPE DE PIERCING
DUREE

Ampallang
3 à 6 mois
Guiche
3 à 6 mois

Apadravya
3 à 6 mois
Peau des bourses
6 à 8 semaines

Capuchon de clitoris
4 à 6 semaines
Petites lèvres
4 à 6 semaines

Frein
6 à 8 semaines
Prépuce
6 à 8 semaines

Grandes lèvres
3 à 6 mois
Prince Albert
4 à 6 semaines

AUTORISATION

Le piercing est pratiqué dans des conditions d’hygiène stricte : antisepsie de la peau, utilisation de gants, aiguilles stériles et à usage unique, bijoux neufs, et pinces stérilisées à l’autoclave. Les matériaux utilisés sont du titane, du niobium, de l’or 750 millième ou du PTFE. Tout problème infectieux qui pourrait survenir par la suite serait du au non-respect des consignes de nettoyage ou à une allergie à un produit pharmaceutique. Certains piercing sont susceptibles d’être rejeté par l’organisme, il s’agit d’un phénomène non prévisible. Le perceur ne peut en aucun cas être tenu pour responsable.

LES PRODUITS PHARMACEUTIQUES
SANS ORDONNANCES

Pour une bonne cicatrisation, NE JAMAIS EMPLOYER :

· D’alcool : Il brûle les tissus cicatriciels et retarde donc la cicatrisation.

· D’eau oxygénée : brûle et ramollit les chairs.

· De pommade ou de compresse : car ils empêchent le piercing de « respirer » et crée un milieu chaud/humide propice aux infections.

UTILISEZ PLUTOT :

· Il faut utiliser un savon liquide antiseptique doux, type Cyteal, ou savon liquide gynécologique suivi d’un rinçage abondant et séché avec un linge propre et doux. Puis, baisser progressivement les fréquences de nettoyage jusqu’à la fin du temps de cicatrisation. En cas d’irritations passagères ou pour un nettoyage complémentaire, utilisez un sérum physiologique stérile en compléments des soins habituels. 

COMMENT NETTOYER ?

A faire deux fois par jours : 

· Pendant la toilette quotidienne : rincer abondamment à l’eau chaude pour enlever les éventuels résidus de savon (ne jamais nettoyer son piercing avec un savon classique !).

· Premier jour : Aucun nettoyage particulier (sauf en cas de saignement).

· Du 2ème au 4ème jour : Nettoyer toute la zone (bijoux & peau) 2 fois par jours pour ôter les résidus secs, sans arracher les croûtes, puis rincer abondamment.

· A partir du 5ème jour : Continuer à nettoyer le piercing comme précédemment et faire coulisser le bijou pour ôter les impuretés et les sécrétions (sang, anticorps, sueur, globules blanc, etc.…) qui s’agglutinent autour des orifices (à faire délicatement).

CICATRISATION, INFECTIONS, ALLERGIES

C’est votre organisme et lui seul qui va créer les tissus cicatriciels de votre piercing, les savons ou liquides antiseptiques servent à nettoyer les impuretés et les sécrétions, la disparition de ses croûtes ou rougeurs éventuelles ne signifient pas pour autant que la cicatrisation soit arrivée à son terme : la formation du canal de peau interne prend du temps. 

Une bonne hygiène de vie et une alimentation équilibrée optimise la cicatrisation. De légères irritations et/ou suppurations sont des phénomènes normaux, aucun piercing ne cicatrise en quinze jours.

Pendant toute la période de cicatrisation : NE PAS CHANGER DE BIJOUX !

SYMPTOMES :

Plaques, eczéma démangeaisons ou irritations : il est probable qu’il s’agit d’une réaction à  un des produits utilisés pour le nettoyage et non pas d’une allergie au métal (extrêmement rare). Utilisez du sérum physiologique.

Sensation de chaleur et suppuration importante (couleur jaune verdâtre) : il s’agit probablement d’un début d’infection. NE PAS ENLEVER LE BIJOU qui aide à drainer le pus vers l’extérieur, vous risqueriez un abcès.

Sensation de brûlure quand on urine : C’est normal car l’urine est acide et tant que vous êtes en bonne santé, votre urine ne pourra pas infecter votre piercing.

La première chose à faire en cas d’inquiétude, CONSULTEZ VOTRE PERCEUR, il connaît sans doute la solution.

